建平里6月7日（二）上午在活動中心辦理講座
09:30～10:30 與市立醫院合辦健康講座，題目：我的健康餐盤-三好一巧。講師：市立醫院營養師詹雅顄。
10:40～11:40 免費艾炙製作，艾炙可以熱炙穴道，也可以驅蚊蟲，成品可自行帶回家。講師：住怡平里陳俐婷。
※活動後有便當，請確實報名，以利準備。
…………………………………………………………………………………………………………………
建平里紫微斗數初階班
111年6月9日至8月25日，每週四晚上7 - 9點，共12堂課。
講師：郭小昭老師 電話：0911454735 或 06-2613053費用：每位2000元（含書本）
課程內容：略過繁雜的排盤過程，直接針對命盤格式解說、星曜講解，再以生動活潑的方式直接契入命盤解析。
…………………………………………………………………………………………………………………
這次端午節送粽愛給里內低收入戶、邊緣戶及獨居老人有：
紅包600元1包、彩色口罩1盒、白米1包、蜂膠牙膏2條、快篩劑2劑，家中有國中以下小孩，外加唾液快篩劑2劑
贈送時間：是5月25日（六）上午9時至中午12時、下午2時至5時，在活動中心發放。領取通知單均送至這些住戶手中。
※這次端午節愛心捐贈有：李坤明10萬元（里長的同學）、馬綺霞（建辰記帳事務所）2萬元、林彰彥6000元（里幹事）、建平愛心會義賣3230元、張曉宇3000元、捷正汽車2000元、陳惠玲1000元、許胡香500元、楊曬銘400元、無名氏200元（活動中心內檢到的）。
…………………………………………………………………………………………………………………
市民學苑：免費基礎英文課
6月7日起每周二晚上7時至9時，共8週8堂課。
里內的觀光英文班老師林政瑢教課，內容：自然發音法、簡單拼讀及看字讀音。
…………………………………………………………………………………………………………………
建平里免費國中數學、理化及國小中、高年級數學課輔班
	免費國中二、三年級理化班
	即日起
	國二週二
下學期的國二班是周三、國三是周二上課
	傅建峰，里長，成功大學工管系畢，台南二中時，化學平均90分以上。教過的學生有多位A++，有上一中、女中，在里內教第13年。
	一學期僅收教材費300元。
單親及低收免收，里長支付

	免費國小三、四年數學
	即日起
	周六上午10至11：30
	蔡老師，現任國小代課老師。國小三、四年級數學是未來理科學習的基礎。
	僅收教材費
單親及低收免收，里長支付

	免費國小五、六年數學
	即日起
	周六下午4至5：30分
	怡平里陳俐婷，安親班課輔老師23年經驗，現任國小社團老師、建平里科學營老師。
	僅收教材費
單親及低收免收，里長支付
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三管陶笛班
	即日起，3個月一期，共12周
	周二下午2時至4時，可插班
	由台南著名的陶笛蔡旺龍老師親授，以淺顯易懂容易上手的陶笛教學，帶入朗朗上口的國台語歌曲，讓無任何音樂基礎的音樂門外漢，也能在短期內學會陶笛吹奏。洽詢老師電話：0929020053。
	學費2000元，加開冷氣由學員共同分攤，樂器自備或可老師代購。

	武德跆拳道（建平教室）
	
	
	[bookmark: _GoBack]
疫情暫停上課
	

	歌唱研習班
	即日起8周8堂課，可插班
	每週四晚上
7:30-9:30
	許麗滿老師。1.藉由丹田吐納、腹式呼吸、訓練紮實發聲。2.指導共鳴腔運用、歌唱技巧、台風、美儀。
	費用600元。冷氣再加100元。可插班。

	日語歌唱班初級班
	即日起8周8堂課，可插班
	週一晚上
7:00至9:00
	疫情暫停上課
	費用500元。隨時可插班。

	日語歌唱班進階班
	即日起8周8堂課，可插班
	週六上午
9:00至11:00
	疫情暫停上課
	費用500元。隨時可插班。

	瑜珈班
晚上班
	8周16堂課，可插班
	週二、五晚上7:00至8:30
	黃靜娟老師，里內瑜珈老師，學員自備瑜珈墊。老師電話：0932815410
	8週16堂，2400元。目前有課

	
油畫入門
	5月7日、14日、21日、28日共4堂 
	周六下午2至4時。
	歡迎初學者一起來彩繪，開發美學潛能，讓生活中添加藝術的氣質。
里內老師陳美珍。經歷：日本東京都國際交流展（數次）銀牌獎、法國沙龍學會入選，參加數拾次國內外展出。
	4堂2000元，材料自備，老師可代購。
陳老師電話0926368806。

	快樂英文歌唱A班
	即日起8周8堂課，可插班
	週二上午
10:00至11:30
	里內老師吳姿蓉，英國英文教學碩士畢業，任教大學、成人與兒童補習班多年。以有趣、輕快的經典英文歌曲，快樂學英文。老師電話：0932772562
	費用1000元（含材料費）。可插班。
冷氣加100元

	快樂英文歌唱B班
	即日起8周8堂課，可插班
	週三晚上
7:30～9:00
	同上
	同上

	初級觀光英語班
	即日起8周8
堂課，可插班
	每週一晚上7:00~9:00
	林政瑢老師。聴力測驗方式，看圖辨識問答、簡短對話、短文聽解。與日常生活相關的淺易談話,問候、購物、問路、價格、時間及地點等
	800元。不含教材費。可隨時插班。冷氣另加100元

	
	
	每週二上午9:30~11:30
	
	

	健康舞蹈班
	5月1日至6月30日
	週一、三、五9:30～10:30
	蔡莉姍老師，曾任教於大港活動中心舞蹈老師。
	2個月1000元

	太極拳教學
	即日起共8周
	周五晚8：10至9：10
	張君豪教練，目前在救國團，其他里傳授太極拳。在活動中心內上課
	2個月8周600元

	電子琴
基礎班
	即日起8周8
堂課，可插班
	每週一下午
2:30至3:30
	里內老師陳芳桂，曾任山音樂講師、音樂教學20年經驗、鋼琴資深檢定老師，快樂學鍵盤，教導流行、古典曲。電子琴請自備。老師電話：0931939055

週一下午為基礎班。週一晚上7時為新兒童鍵盤班。晚上8時為中初級班。
	8堂課1100元，外加冷氣100元，共1200元
滿3位才開課。
可隨時插班

	電子琴
兒童班
	
	每週一晚上
7:00至8:00
	
	

	電子琴
中級班
	
	每週一晚上
8:05至9:05
	
	

	電子琴
進階班
	
	每週四晚上
8:10至9:10
	週四晚上為進階一班。
週五晚上為進階二班。
	

	電子琴
進階班
	
	每週五晚上
8:10至9:10
	
	

	愛心麵包
	里內烘焙班每週五捐助里內獨居老人與低入戶、邊緣戶共15戶土司麵包一條或麵包一份。感謝顏美華、黃士銘、黃彥融與瑜珈老師黃靜娟贊助

	免費課程：17式氣功（週二、週四8:00～9:10）、太極拳（週一、四晚上7:30至9:00）太極拳上課在市政府廣場二樓。


…………………………………………………………………………………………………………………
報名電話:傅建峰0920-008-049或Line的ID：fuh4845活動中心:（06）299-5542 
報名及上課地點:建平里活動中心（府前三街27號）電子信箱:fuh4845@gmail.com
市長黃偉哲  市府前副發言人林依婷
社區理事長張東義  里長傅建峰仝邀
