
115 年臺南市政府社會局委託崑山科技大學 

辦理臺南市七股區親子悠遊館 

第七場親職講座 計劃書 

壹、 緣起: 

    幼兒在成長過程中的情緒、行為與學習表現，常與感覺統合發展密切相關。

然而，多數家長對感覺統合的概念認識不足，面對孩子如專注力不佳、動作協調

困難或情緒反應強烈等情形時，往往感到困惑。 

因此，舉辦本次講座期望協助家長理解感覺統合與幼兒發展之關聯，並提供實用

的教養策略，以提升親職能力，促進幼兒整體發展。 

 

貳、 活動目的:  

  一、協助家長認識感覺統合概念，理解其與幼兒發展之關聯。 

  二、透過感統遊戲的介紹，讓家長了解遊戲在促進幼兒發展中的重要性。 

  三、增進家長觀察幼兒在遊戲中行為表現的能力，辨識其發展需求。 

 

參、辦理單位:  

    一、指導單位:衛生福利部社會及家庭署 

    二、主辦單位:臺南市政府社會局 

    三、承辦單位:崑山科技大學 
 

肆、活動名稱:從感統遊戲看見幼兒發展需求  

 
伍、活動時間:115 年 06 月 13 日(六) 上午 09:50 至 11:50 
 
陸、活動地點:七股大寮社區活動中心 
 
柒、活動對象:家長、主照顧者及 2.5 歲-未滿 7歲之幼兒 

 
捌、活動流程: 

115 年 06 月 13 日 

時間 活動內容 講師 

09:40~09:50 報到 

鄧美君 

09:50~11:00 
1.幼兒常見發展需求與行為表現 

2.感統遊戲對幼兒發展的幫助 

11:00~11:40 
感統遊戲示範與體驗 

(講師說明如何在遊戲中觀察幼兒行為，並提供適切的引導) 

11:40~11:50   Q＆A 與總結、賦歸 


